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Einmal in der Woche kam aus Briesen
(Mark) Uber die Autobahn mit dem
Fahrrad Herr Dr. Scholz als Arzt nach
Milirose. Um Milirose bewarb sich
immer noch kein Arzt. Vorlibergehend
erbffnete im Lindenhof am Markt ein
Heilpraktiker seine Praxis.

_. wﬂaﬁ praktizier- Dr. Max Kubas erdffnete am 01.04.1956
s Bahnhofstrafe 5 (heutedas Landambulatorium

Spéter wurde das ,Beamtenhaus” in
der Mixdorfer StraBe als Krankenhaus
eingerichtet. Vor dem Krieg wohnten
in dem von der Sparkasse erbauten
Haus die Sparkassendirektoren Zol-
ling und Zinkler und die Magistrats-
angestellten Bormann und Bartusch-
ky mit ihren Familien. Leitender Arzt
wurde Dr. Hubertus Graf
von Rotenhahn. Ihm zur '
Seite standen Schwester |
Erika Freytag, Schwester
lise Schargott und Schwe-
ster llse Kross aus Bie-
genbrick. Dr. Rotenhahn
verschwand aber bald aus
Millrose, als seine Mit-
gliedschaft in der SS auf-
gedeckt wurde. Ohne ein
abgeschlossenss Medi-
zinstudium war er als Feld-

heitliche Betreuung der Blrger von
Miuilirose und 17 umliegenden Dérfern
und Siedlungen mit etwa 10 000 Ein-
wohnem hat sich Herr Dr. Max Kubas
erworben. Er kam am 18. September
1948 nach Milirose und erbffnete im
Haus Dr. Ritter (Seeallee 4) seine selbst-
sténdige Praxis. Hier wohnte er auch.
Seine wichtigsten Stlitzen waren seine
Frau Elsa als Sprachstundenheiferin,
Schwester Martha Wittchen, Schwe-
ster lise Schargott, Schwester |da
Briicher, Daniel Miller als Hausmei-
ster und Emma Schulz als Reinigungs-
hilfe. Als alleinpraktizierendem Land-
arzt folgten fir Hermn Dr. Kubas 8 sehr
harte und aufopferungsvolle Jahre in
Milirose.
Herr Dr. Zemmin war in Kreisfunkti-
on mit seinem Opel P4, spater einem
alten BMW, viel in der Kreisstadt See-
| low des Kreises Lebus tétig. Dane-
| ben betrieb er in Milirose seine Pra-
xis.
Neben der Sprechstundentatigkeit
mit taglich ca. 100 Patienten und
abends umfangreichen Hausbesu-
chen und einem fidchenmaBig groBen
| Einzugsbereich fiel fir Herrn Dr,
Kubas als Nachtarbeit noch sehr viel
Schreibtischarbeit an.
Eng arbeitete Dr. Kubas mit der Apo-
theke zusammen in der Herstellung
van Salben, Pillen und Pulvern nach
West-Rezepturen.
Diese erreichten beachtliche GroBen-
ordnung, denn Medikamente gab es
noch wenige. Daneben besorgte er
auch noch eine ganze Menge aus
West-Berlin, die er seinen Patienten

scher im Krieg tatig. Man
erzahit, dass bei Kranken-
hauseinweisungen seine Diagnosen
aber immer treffsicher waren. Auch
sagt man ihm nach, dass er sich
Namen und Titel eines toten Arztes
angeeignet habe. Aus dieser Zeit sind
den Millrosern Schwester lise Schar-
gott, Schwester Ida Bricker und
Schwester Martha Wittchen als
Gemeindeschwestern bekannt.

Sehr groBe Verdienste um die gesund-

Landambutatorium Moﬂmsea.-.rr-vddermePKW—Pm

zukommen lieB.

ich selbst bin auch mit Dr. Kubas zu
seinen Hausbesuchen gelegentlich
mitgefahren. Da die telefonischen
Anmeldungen oft ungenau mit dem
Nachnamen erfoigten und Hausnum-
mern nicht lesbar waren, mussten wir
oft mehrere Familien gleichen Nach-
namens anfahren, bis wir in Grunow
oder in Neubrick den Patienten fan-
dan Na Herr N Kithas monatlich nor
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40 Liter Spritgutscheine erhielt, fuhr
er dann seine Hausbesuche mit dem
Fahrrad. Hier stellte er wahre Kilome-
terrekorde auf, denn immerhin waren
es taglich 70 bis 90 Kilometer.
Frither waren die Winter hier so wie im
Januar und Februar 2006, nur mit viel
mehr Schnee und bis in den Mérz hin-
ein. Oft blieb Dr. Kubas in Schnee-
wehen auf den Kietzwiesen stecken
und lieB dann sein Fahrrad zuriick oder
er benutzte nach Biegenbriick den
Weg auf dem zugefrorenen Kanal. Ein-
mal wurde er bei eisigem Schneetrei-
ben zum SeeschléBchen gerufen. Er
hatte eigentlich selbst ins Bett ge-
musst. Sicher war damals der Arzt
krénker als sein Patient.

Anfang der 50er Jahre erfolgte auf
Beschluss der Regierung der DDR die
Umstrukturierung des damaligen
Gesundheitswesens. Private Arztpra-
xen in landlichen Gebieten und klei-
neren Stadten sollten in staatlich
gelenkte Einrichtungen, die ,Land-
ambulatorien®, umgewandelt werden.
Sie vereinten alle Kréfte, die flir die
gesundheitliche Versorgung der Bir-
ger in Therapie und Prophylaxe in
einem abgesteckten groBeren Terri-
torium die Verantwortung zu tragen
hatten. In unserem Falle war es die
Stadt Mullrose mit einem Umiand von
17 Dérfern und Siedlungen. Durch den
Rat des Kreises Eisenhiittenstadt erhielt
Herr Dr. Kubas die Weisung zur Bil-
dung des Landambulatoriums Mull-
rose. Als sein Sitz war das Haus See-
allee 4 vorgesehen, da befanden sich
seine Praxis und Wohnung. Beide wur-
den in die Mixdorfer Stra3e 8 verlegt.
Unter schwierigen materiellen und per-
sonellen Bedingungen wurde der Auf-
bau des Ambulatoriums vollzogen. Ein

zweiter Arzt war nicht in Aus-
sicht. Herr Dr, Kubas stellte sich
gemaB seinem Berufseid und
derzeit schwierigen Situation im
Gesundheitswesen dieser Auf-
gabe. Zum Glick konnte er auf
eine kleine Schar gut ausgebil-
deter und erfahrener Mitarbei-
ter zurlickgreifen. Erster Ver-
waltungsleiter war Georg
Passow.

Seine Frau, Elsa Kubas, wurde
als Sprechstundenhilfe tber-
nommen, Schwester Martha
Wittchen, Schwester llse Wiese,
Schwester Ida Briicker, Haus-

meister Daniel Miller und Rei- Erika Freytag und Mitarbeiter der Kinderkrippe
nigungshilfe Emma Schulz (Miillrose 1955) Erste Reihe: Miller Hildegard, Weber
gehorten zu den ersten Mitar- Gerda, Miller ...., nicht bekannt. Zweite Reihe: Frau
beitern. Emst Mlller wechselte Schiag (Kéchin), Erika Freytag, Elisabeth Kupper, Rosa

vom Deutschen Roten Kreuz zu
ihm, obwohl kein Hausbesuchswagen
zur Verfigung gestellt wurde. Zum
Gliick wurde auch zum 1. April der Arz-
thelfer Ulrich Richling Herrn Dr, Kubas
zugeteilt - vorerst noch in Bezahlung
durch den Kreis. Arzthelfer, ein Mitt-
lerer Medizinischer Beruf wurde Anfang
der flinfziger Jahre geschaffen und hat
sich in der Folgezeit in allen Bereichen
des Gesundheitswesens sehr bewahrt.
Schwester Elfriede Hecke verstérkte
das Team 1956 und war nach dem
Ausscheiden von Schwester Martha
ab 1964 Leitende Schwester im Lan-
dambulatorium Mdllrose. Herrn Dr.
Kubas hielt sie die Treue bis zu sei-
nem Tode 1998.

Der seit 1953 mit dem Fahrer und Kran-
kentransporteur Horst Wolk in Mull-
rose stationierte Sankra verblieb bis
zur Zentralisierung des Kranken-
transports in Eisenhiittenstadt in Mall-
rose und unterstiitzte so wirksam und

Dr. Kubas und Mitarbeiter 1960 zum Anfang des Landambulatoriums

Sitzend von links: Ewald Riestein, Marlene Lange, Martha Wittchen, Dr. Kubas,
Lieselotte Kaiser, Charlotte Mond, Zahnarzt Dr. Fritz Stehend von links: Elfrie-
de Hecke, Ruth Gebert, eine Zahnarzthelferin, Werner Frank (.....), Ulrich Rich-
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Fréhlich

zuverlassig Herrn Dr. Kubas in der
regelmaBigen und vielseitigen Aufga-
benstellung des Gesundheitswesens,
besonders konnte so die Betreuung
in den etwas weiter entfernten Dérfem
abgesichert werden.
Heute genau vor 50 Jahren, am 1. April
1956, wurde das Landambulatorium
Millrose eréffnet.
Auf beigefligtem Foto aus dem Jahre
1959 ist ein Teil der Landambulatori-
ums-Belegschaft zu sehen.
Ein weiteres Foto ist bereits 5 Jahre
alter und zeigt die Belegschaft der
bereits 1954 unter Leitung von Schwe-
ster Erika Freytag erdffneten, vorbild-
lich gefiihrten und auf hohem Niveau
stehenden Kinderkrippe in dem ehe-
maligen Beamtenhaus in der Mix-
dorfer StraBe. Sie wurde in das Lan-
dambulatorium (bernommen.
Zum Landambulatorium gehérte auch
eine Zahnabteilung. Sie wurde in der
ehemaligen Praxis des 1958 verstor-
benen Herrn Dr. Zemmin (heute See-
allee 4) ausgebaut. Die Dentaltech-
nik unter Leitung von Herrn Ewald
Riestein fand ihre Rdume im Keller des
Landambulatoriums.
Sehr dirftig war der Fuhrpark. Zum
Anfang bis 1968 konnte man sich auf
die groBe Hilfe durch den in Miilirose
mit Fahrer Horst Wolk stationierten
Krankenwagen stlitzen. Leihweise
erhielt das Landambulatorium einen
im EKO auBer Betrieb gesetzten Kran-
kenwagen. Spater half der Kreis Fir-
stenwalde mit einem alten F 8 aus.
Beide Fahrzeuge mussten aber erst
wieder in Stand gesetzt werden, um
sie Uiberhaupt nutzen zu kénnen. Im
Oktober 1958 erhielt das Landambu-
latorium den ersten betriebseigenen
PKW - P 70.

(Fortsetzung folgt)
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Ab 1. April 1958 bekam das Landam-
bulatorium Miillrose eine zweite Arzt-
planstelle. Assistenzarzte wurden dem
LA fiir die Dauer von einem Jahr zuge-
wiesen und sollten nach ihrer Ausbil-
dung in stationéren Einrichtungen ihre
Erfahrungen auch in Landarztpraxen
sammeln. Innerhalb von 16 Jahren, bis
1972, wurden in Miillrose so 11 Arzte
tatig. Einige traten ihren Dienst erst
gar nicht an, andere waren nur ver-
kirzt tétig, sodass Dr. Kubas rund 4,5

Schwester lise auf Tour (1953)

Jahre ohne zweiten Arzt arbeiten mus-
ste. Ulrich Richling, inzwischen seit
1970 medizinischer Assistent, war ihm
in der Absicherung der medizinischen
Versorgung eine wirksame Hilfe, so
bei Hausbesuchen, in den Sprech-
stunden, Betriebsuntersuchungen,
Vorsorgeuntersuchungen und bei den
Schwangeren- und Mitterberatungen
in Zusammenarbeit mit dem Kollektiv
der Schwestern. .

Eine Gemeindeschwesternstation
wurde im Haus am Markt 11 einge-
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Im Landambulatorium - kleine Operation

richtet. So konnten Mdtter- und
Schwangerenberatungen abseits des
vollen Wartezimmers und unter Aus-
schaltung eines Infektionsrisikos, Impf-
sprechstunden und alle Arbeiten, die
nicht unmittelbar der Anwesenheit
gines Arztes bedurften, hier in ruhiger
H Atmosphéare abgewickelt werden. Es
war der Wirkungsort von Schwester
|da Briicher. Erwahnt werden muss,
| dass es zugleich auch Rettungsstati-
on des DRK war und hier auch Schu-
lungen stattfanden.
1862 wurde in Hohenwalde eine
‘ Gemeindeschwesternstation einge-
F richtet, die Schwester llse (ibernahm.
Die taglichen Sprechstunden wur-
den von Alt und Jung besucht und
grsparten so vielen Patienten regel-
maBige Besuche im Landambulato-
rium. Behandlungen wie Blutdruck-
 messen, Injektionen, Verbande,
Bestrahlungen wurden von Dr. Kubas
angeordnet und abgesichert. AuBer-
dem betreute , Schwester lisi* mit ihrem
Mofa die Dérfer Dubrow, Biegen, Bie-
genbriick und Kaisermihl. Fir Frau-

— _h.;-Li-_ —

Schwester Martha vor der Apotheke
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| en organisierte sie Besuche
| bei der Frauendrztin aus Stor-
kow, die in der Lungenheil-
| statte Vorsorgeuntersuchun-
| gen durchfihrte, Fiir Junge
Sanitater fuhrte sie DRK-Lehr-
génge mit Abschlusspriifung
durch.

Nachdem Schwester |da in
den Ruhestand ging, Uber-
nahm Schwester llse die
| Gemeindeschwestemstation
in Millrose, Einmal in der
Woche jedoch betreute sie
weiterhin in Hohenwalde die
ihr inzwischen ans Herz
gewachsenen Patienten. Noch
heute sprechen viele Birger
hier von ihrer fiirsorglichen Betreuung.
1965 wurden die Raume der Gemein-
deschwesternstation Muilirose ander-
weitig benotigt, so wurde in der
LwSonne" in der Karl-Marx-StraBe durch
Schwester lise die vorbildliche Gemein-
deschwesternstation eingerichtet.
Schwester llse flhlte sich besonders
den Jugendlichen verpflichtet. So bil-
dete sie in den Gemeindeschwe-
sternstationen von 1959 bis 1970 jahr-
lich 10 bis 12 Junge Sanitéter in
Gesundheitslehre und Erste Hilfe aus.
Sie konnte so begeistern, dass viele
Jugendliche dem DRK beitraten und
spéter darin Funktionen tbernah-
men oder Berufe im Gesundheitswe-
sen erlernten.

1959 wurde Schwester Charlotte Mond
als Fiirsorgeschwester vom Rat des
Kreises eingestellt. Sie gehorte nicht
zum Personal des Landambulatori-
ums. lhr Aufgabenbereich war der Ein-
zugsbereich dieser medizinischen Ein-
richtung. Sie arbeitete sehr eng mit Dr.
Kubas und seinen Mitarbeitern, beson-
ders aber mit der Gemeindeschwe-
ster - Schwester lise - zusammen. Als
Beratungs- und Fiursorgeschwester
war sie zustédndig flr den Jugend- und
Gesundheitsschutz in den Schulen,
Kinderkrippen, in der Mitter- und
Schwangerenberatung einschlieBlich
der Organisation des gesetzlichen
Impfwesens. Arbeiten
einer Gemeinde-
schwester gehdrten
nicht zu ihrem Aufga-
benbereich. Oft mus-
ste auch das Jugend-
amt eingeschaltet
werden, wenn in den
Familien Kinder nicht
ordentlich versorgt
wurden.

1979 ging Schwester
llse Wiese in den
Ruhestand und tiber-

biet an Schwester Anni Rudolf, Frau
Wiese lobte die gute Zusammenarbeit
mit Herrn Dr. Kubas, der Verwal-
tungsleiterin Erika Stange und allen
Mitarbeitern im Landambulatorium
tiber alle Jahre. In ihrer Gemeinde-
schwesternstation in der ,Sonne" durf-
te Schwester llse einen Hohepunkt am
29. Oktober 1967 erleben. Die her-
vorragenden Leistungen des Deut-
schen Roten Kreuzes, die der Sanitats-
ziige, des Jugendrotkreuz, die
Ausbildung Junger Sanitéter, Gesund-
heitshelfer in den Betrieben und der
Kameraden des Wasserrettungsdien-
stes Millrose wurden geehrt durch
einen Besuch des Generalsekretérs
der Liga des Internationalen Roten
Kreuzes Dr. Henrik Beer (Schweiz) und
dem Generalsekretdr des Prasidi-
ums des DRK der DDR Kamerad
Hengst am Sonntag, 29. Oktober 1967,
in Mullrose. Das war Dank und Aner-
kennung an alle Kameraden, die im
Deutschen Roten Kreuz der DDR eine
hervorragende Arbeit geleistet haben.
Die Mitarbeiter des Gesundheitswe-
sens um Herrn Dr. Kubas waren zu
einer verschworenen Gemeinschaft
zusammengewachsen. Jeder kannte
seine Aufgabe und war stets bereit,
neben der téglichen Routinearbeit, die
richtungsweisenden Zukunftsgedan-
ken von Dr. Max Kubas fiir den Gesun-
heitsschutz mitzugestalten. Dass der
praktische Arzt auch einen Abschluss
als Kinderarzt hatte, kehrte er nicht so
heraus, richtete sein Augenmerk aber
stets auf den vorbeugenden Gesund-
heitsschutz der Kinder und Sauglin-
ge. Mit seinem Kollektiv organisierte
er eine ltckenlose Durchimpfung und
Erfassung zur Impfprophylaxe. Durch
seine energische Haltung hierzu wurde
man auf ihn im Ministerium aufmerk-
sam. Die Dreifachimpfung gegen
Diphtherie-Keuchhusten-Tetanus
wurde in der DDR Pflichtimpfung. Er
hat wertvolle Arbeiten zur Bedeu-
tung einer Impfung gegen andere Infek-
tionskrankheiten geleistet und war als
Berater im Ministerium auch an der

gab ihr Aufgabenge- Dr. Henrik Beer in Milirose (1967)
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Diskussion von Gesetzentwilrfen betei-
ligt. Sehr enge Beziehungen pflegte
Herr Dr. Kubas stets zum Deutschen
Roten Kreuz.

Zum Abschluss sei hier nochmals sehr
lobend das Engagement und die hohe
Einsatzbereitschaft aller beteiligten
Mitarbeiter in den Gesundheitsein-
richtungen von Miillrose hervorge-
hoben. In Therapie und Prophylaxe
und in der Firsorge wurden in den
schweren Jahren nach 1945 hervor-
ragende Leistungen vollbracht. Ein-
geschlossen hierhin sind auch die Lei-
stungen in der Zahnheilkunde in
Therapie und Prophylaxe, genauso wie
die Erfolge in der Tuberkulosebe-
handlung unter Herrn Medizinalrat Dr.
Ziemer und seinem Kollektiv, wie auch
die freiwilligen, steten Leistungen aller
Kameraden des Deutschen Roten
Kreuz in den verschiedenen Spezial-
bereichen, aber auch die kirchlicher
Mitarbeiter und die der Volkssolida-
ritdtshelfer.

Herr Dr. med. Max Kubas beendete
seine leitende Tatigkeit im Landam-
bulatorium Millrose am 31. August
1972. 1993 verstarb er in Milirose
an einem 31. August nach einem
arbeitsreichen Leben im Dienste der
Gesundheit.

Bedanken méchte ich mich bei Eifrie-
de Hecke, Ernst Miller, Ulrich Rich-
ling, llse Wiese, Horst Wélk, die an die-
ser Abhandlung entscheidenden Anteil
haben.

Klaus Grune



